. ;Qué hay en su botiquin?

El abuso de los
medicamentos recetados
entre los adolescentes va en
aumento. Estar informado
es su mejor defensa.

. Consejos para los Padres

* Guarde bien todos las
medicamentos en su hogar

Establezca reglas claras para
todos los adolescentes sobre
el uso de los medicamentos,
incluyendo que no compartan
con otros y que sigan la dosis
indicada por el médico

Sea un modelo ejemplar y siga
las mismas reglas con sus
medicamentos

Reconozca los signos y
sintomas de abuso

Cubra bien los medicamentos y
elimine los que son viejos o que
no se utilizan. Visite la pagina Web

www.monroecounty.gov.hhw
para fechas y localidades
de recoleccion de residuos

farmacéuticos cerca de usted.
National Council on Alcoholism Para obtener mas informacion o para

and Drug Dependence — planificar una presentacion llame a
Rochester Area NCADD-RA al (585) 719-3486.

Visite nuestra pagina Web: www.ncadd-ra.org




